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باقی مانده سموم 
در پسته و راه حل ها

سـموم به‌طور گسـترده در تولید پسـته برای کنترل آفات، بیماری‌ها و علف‌های هرز و افزایش 
عملکرد استفاده می‌شوند. با این حال، استفاده بیش از حد و نادرست از سموم اغلب منجر به 
باقی‌مانده این مواد بر روی محصول نهایی می‌شود. باقی‌مانده سموم زمانی تشکیل می‌شود 
که مواد شیمیایی مورد استفاده قبل یا بعد از برداشت، بر روی محصول باقی می‌مانند.وقتی این 
باقی‌مانده‌ها از حد مجاز قانونی فراتر روند، خطر رد شدن در بازارهای صادراتی را افزایش داده و 
می‌توانند مشکلات جدی برای سلامت مصرف‌کنندگان ایجاد کنند. عواملی مانند نیمه‌عمر طولانی 
سموم، توسعه مقاومت در آفات و آسیب‌های محیط‌زیستی، حل این مشکل را پیچیده‌تر می‌کنند.

کامیل سارپکایا
عضو هیئت علمی دانشگاه کارابوک ترکیه

باغبانی
مقاله
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تأثیرات باقی‌مانده 
سموم بر سلامت و محیط‌زیست

تأثیرات باقی‌مانده سموم بر سلامت انسان از مسمومیت‌های 
اسـت.  متغیـر  سـرطان  ماننـد  بلندمـدت  خطـرات  تـا  حـاد 
و  هورمونـی  اخـتلالات  نوروتوکسیـک،  اثـرات  خـاص،  به‌طـور 
آسیـب بـه مـواد ژنتیکـی به‌طـور مکـرر گـزارش شـده‌اند. بـه دلیل 
محتـوای بـالای روغـن در پسـته، ایـن محصـول به‌طـور ویـژه 
مسـتعد جذب باقی‌مانده سـموم اسـت.از نظر محیط‌زیستی، 
ک، آب و هـوا کمـک می‌کنند.  باقی‌مانـده سـموم بـه آلودگـی خـا
کـرده،  ک را مختـل  ایـن مـواد می‌تواننـد تعـادل میکـروبی خـا
تأثیـر  آبی  کوسیسـتم‌های  ا بـر  و  کـرده  نفـوذ  آب  منابـع  بـه 
آسیب‌هـای  باعـث  و  شـده  پخـش  هـوا  طریـق  از  و  بگذارنـد 
گسـترده زیسـت‌محیطی شـوند. کاهـش تنـوع زیسـتی، توسـعه 
گرده‌افشـان‌هایی ماننـد  بـه  آسیـب  آفـات و  گونه‌هـای مقـاوم 
هسـتند. مسـئله  ایـن  اصلـی  پیامدهـای  جملـه  از  زنبورهـا 

مشکلات باقی‌مانده 
سموم تولید جهانی پسته

تولید جهانی پسـته در کشـورهایی مانند ایالات متحده، ایران، 
کشـور دیگـر متمرکـز اسـت. بـا ایـن حـال،  ترکیـه، چیـن و چنـد 
چالش‌هـای مربـوط بـه اسـتفاده از سـموم و باقی‌مانـده آنهـا از 
نظـر مقیـاس و تأثیـر در ایـن مناطـق متفـاوت اسـت.در ایـالات 
متحـده، مقـررات مربـوط بـه باقی‌مانـده سـموم به‌طـور دقیـق 
توسـط سـازمان حفاظت محیط‌زیسـت )EPA( اجرا می‌شـود. با 
ایـن وجـود، گاهـی اوقات تشـخیص باقی‌مانـده سـموم در تولید 
و مصرف‌کننـدگان  تولیدکننـدگان  بـرای  را  نگرانی‌هـایی  پسـته 
کالیفرنیـا، به‌عنـوان یکـی از بزرگ‌تریـن مناطـق  ایجـاد می‌کنـد. 
تولیـد پسـته در جهـان، نمونـه‌ای از ایـن چالش اسـت.در ایـران، 
کافی در مورد اسـتفاده از سـموم اغلب منجر به تولید  مقررات نا
 )MRLs( محصولاتی می‌شود که از حد مجاز باقی‌مانده سموم
در بازارهـای بین‌المللـی، به‌ویـژه در صـادرات بـه اتحادیـه اروپـا، 
فراتـر می‌رونـد. به‌طـور مشـابه، کشـورهایی ماننـد ترکیـه بـه دلیل 
کمبود آموزش در مورد اسـتفاده صحیح از سـموم، با مشـکلاتی 
می‌کنـد. پیچیده‌تـر  را  مسـئله  ایـن  حـل  کـه  هسـتند  مواجـه 

راه‌حل‌های پیشـنهادی برای 
کاهش مشـکلات باقی‌مانده سـموم

کشـاورزان در مـورد اسـتفاده صحیـح از  برنامه‌هـای آموزشـی: آمـوزش 
سـموم برای جلوگیری از مشـکلات باقی‌مانده سـموم ضروری اسـت. 
این برنامه‌ها باید بر روی دوز صحیح، زمان مناسـب اسـتفاده و نحوه 

اسـتفاده از تجهیـزات متمرکز شـوند.

بـه  مربـوط  قانونـی  چارچوب‌هـای  دقیـق  اجـرای  نظـارت:  و  مقـررات 
اسـتفاده از سـموم و بازرسـی‌های میدانـی ضـروری اسـت. علاوه بـر 
گیرانه بر روی سـموم وارداتـی و جلوگیری از  ایـن، کنتـرل کیفیت سـخت‌

اقدامـات حیاتـی اسـت. از  ثبت‌نشـده  گـردش محصـولات 

مدیریت تلفیقی آفات )IPM(: این روش ترکیبی از روش‌ها برای به حداقل 
رساندن استفاده از سموم و در عین حال مدیریت مؤثر آفات است. این 
رویکرد شامل تعیین آستانه آفات، استفاده از روش‌های کنترل بیولوژیک 

و استفاده از سموم به‌عنوان آخرین راه‌حل است.

تکنیک‌هـای کاهـش باقی‌مانـده پـس از برداشـت:  بهینه‌سـازی روش‌های 
پس از برداشـت مانند شست‌وشـو، خشـک‌کردن و ذخیره‌سازی می‌تواند 
بـه کاهـش باقی‌مانده سـموم سـطحی کمک کنـد. اما ایـن روش‌ بر سـموم 
سیسـتمیک تأثیـری نـدارد چـرا کـه در بافت‌هـای گیاهـی جـذب می‌شـوند.

نتیجه‌گیری 
مشـکلات باقی‌مانده سـموم در پسـته به‌طور جهانی یک مسـئله مهم 
بـا پیامدهـای اقتصـادی و بهداشـتی اسـت. بـرای مقابلـه با ایـن چالش، 
به‌کارگیـری رویکردهـای نوآورانه در روش‌های کشـاورزی، ترویج اسـتفاده 
مسئولانه از سموم و نظارت قانونی سخت‌گیرانه ضروری است. پذیرش 
گسـترده راه‌حل‌هـای بیوتکنولوژیکـی و مدیریـت تلفیقـی آفـات می‌توانـد 
افزایـش دهـد. تلاش‌هـای  را  تولیـد پسـته  کیفیـت و قابلیـت اطمینـان 
مستمر و همکاری همه ذینفعان برای غلبه بر این مسئله حیاتی است.


